
 
 
Ich bin meine eigene Zaubermeisterin 

 
 

für ….   
 
 
 

Die einfache Anleitung für herrliche Vorkommnisse! 
 
 

Wenn du die Anleitungen befolgst,  
wirst du viele tolle Dinge erleben! 

 
 
 

 



Jeden Morgen beim Aufwachen: 
 

• Beten - was immer du möchtest  
• Deinen persönlichen Schutzengel für den kommenden Tag um Hilfe und Schutz bitten  

und auch Jesus/Gott bitten um den Segen für die gesamte Familie  
• Bitte auch für den Beistand bei deiner Schularbeit, Test, Hausaufgaben, beim 

Tennisspielen, einfach für alle Vorhaben die an diesem heutigen Tag für dich 
anfallen . . . 

 
 

Mittagessen: 
 

Komm Herr Jesus sei unser Gast,  
segne uns (also alle Familienmitglieder am Tisch)  
und alle Speisen die du uns bescheret hast  
 
Überleg mal von woher das Essen überall kommt – Tiere, Gemüse, Beeren, Süßigkeiten, etc.  

Jegliches Lebewesen hat eine eigene Seele genauso wie du! 
 
 

Jeden Tag beim Einschlafen: 
 

• Beten – was immer du möchtest  
• Danke deinem Schutzengel für die Hilfe und Schutz an diesem Tag (ganz besonders, 

wenn du genau weißt, in welcher Situation er dir geholfen hat, dann erwähne diese 
Situation auch)  
Als Beispiel: Danke, dass du mir heute bei meiner Schularbeit so super cool geholfen 
hast, mir ist dank deiner Hilfe alles wieder eingefallen! Vielen Dank dafür!  

• Bitte ihn, dass er bei dir bleibt an deinem Bett zu deinem Schutz während du schläfst 
und das du einen wunderschönen Traum hast. Vergiss nie - Du bist ein Kind Gottes! 

 
Tipp für jeden Tag: 

 

 
 
Wenn jemand schlecht über eine Person redet, böse Dinge sagt über jemanden, zu dir frech ist 
oder sonst in irgendeiner Art und Weise dich persönlich angreift, ob in Worten oder ob in 
Taten, dann denke dir ganz schnell in deinen Gedanken – der Friede sei mit dir!  
Das kannst du auch machen, wenn du nicht direkt dabei bist, sondern einfach zufällig was 
mithörst in deiner Umgebung!  
 
Beobachte einfach wie dein Gegenüber oder die Person dann reagiert, du wirst staunen!!! 


